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MAKULAY ANG BUHAY (2nd 
Version) sa Meaty Ginisang 
Gulay (2008) 

  
Lyrics: 

Gulay iyong hahanap-hanapin 

Kapag ganito siya inihain 

Ginisang gulay, ginawang meaty ni nanay 

Kaya paboritong tunay... 

Makulay... (Makulay, makulay!) 

ang buhay... (ang buhay, ang buhay!) 

Makulay ang buhay 

sa Meaty Ginisang Gulay! 

Sa langhap pa lang, nalalasap na 

Sa lasa panalong-panalo ka 

Ampalaya, Sitaw, Sayote, Kalabasa! 

Sasaya 'pag may Knorr Meaty Pang-Gisa! 

Makulay... (Makulay, makulay!) 

ang buhay... (ang buhay, ang buhay!) 

Makulay ang buhay 

sa Meaty Ginisang Gulay! 

Bawat subo at nguya, may kasamang tuwa 

Busog sa  sustansya, puno ng sigla 

Para hataw sa eskwela, laro't iba pa 

Tara mga bata, tikman at kain na! 

Makulay... (Makulay, makulay!) 

ang buhay... (ang buhay, ang buhay!) 

Makulay ang buhay 

sa Meaty Ginisang Gulay! 

Makulay... (Makulay, makulay!) 

ang buhay... (ang buhay, ang buhay!) 

Makulay ang buhay, 

Ang sarap ng Meaty Ginisang Gulay! 

 

 

#MakulayAngBuhay, #KnorrPhilippines, 

#MeatyGinisangGulay, #FilipinoFood, 

#PinoyFood, #LutongBahay, #HealthyEating, 

#EatYourVeggies, #GinisangGulay, 

#FoodForKids 
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